
愛知医科大学大学院看護学研究科特別講義のお知らせ 

  

高齢者の定義と 

科学的根拠に基づく健康増進 
 

講  師：鈴 木 隆 雄 先生 
（桜美林大学老年学総合研究所長・大学院教授） 

 

■日  時： 平成29年10月5日(木) 18：00～20：00 

（17：30から受付開始） 

■場  所： 愛知医科大学大学本館３０１講義室 

■参加費： 無料 

 

  

今年に入って、高齢者の定義に関する提言が日本老年学会・日本老年医学会

から出されました。高齢者は暦年齢65歳以上と定義されていますが、現状に

合わないと感じる方も少なくないのではないでしょうか。このたびは高齢者の

定義を検討するにあたって、研究成果から多くの知見をもたれる鈴木隆雄先生

をお招きします。どのような科学的根拠の下に高齢者の定義の提言に至った

か、そこから見えてくる健康増進についてお話しを聞くことができます。 

個人差の大きい高齢者の健康支援を考える機会にしたいと思います。皆さま

のご参加をお待ちしております。 
 
◎参加申込方法：平成29年10月３日(火)までに、①氏名（複数の場合は全員のお名前を 

お書き下さい）、②所属を明記のうえ、E-mail又はFAXで、下記にお申し込みください。 

申し込み先：看護学部教学課（担当：野々） 

    ◆ E-mail： gakumu@aichi-med-u.ac.jp 

     FAX： (0561)63-1093 

◎交通アクセス：本学ホームページをご覧ください。 

     URL： http://www.aichi-med-u.ac.jp 

 ◎お問い合わせ先：看護学部教授 八島妙子 

◆ E-mail：yashimat@aichi-med-u.ac.jp  

http://www.aichi-med-u.ac.jp/

